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1. “Jaunais Maiznieks 2023/2024” Latvijas profesionalas izglitibas iestazu audzeknu profesionalas meistaribas
konkurss (turpmak teksta — konkurss) tiek organizéts projekta ,,Latvijas Partikas klasteris™ (istenosanas liguma
Nr. 5.1.1.2.i.0/3/24/AICFLA/006) ietvaros. To isteno Latvijas Partikas uznémumu federacija un Latvijas
Maiznieku biedriba, lidzfinansé Eiropas Savienibas fonds.

2. Konkursu organize Latvijas Partikas uznémumu federacija (LPUF) un Latvijas Maiznieku biedribu (LMB)
sadarbiba ar Rigas Turisma un radosas industrijas tehnikumu (RTRIT).

3. Konkursa merkis:

3.1. Veicinat un nostiprinat audzeknu profesionalas iemanas, sekmét radoSo domasanu inovaciju virziena,
icklaujot tradicionalas maizes cep$anas metodes, izveidojot maizi ’Mana maize spékam un energijai’> un
miltu konditorejas izstradajumu/desertu ‘’Rudzi svetku priekam”’ .

3.2. Stimulét skolotaju profesionalo jaunradi, ka arT veicinat cieSaku sadarbibu starp skolotaju un audzekni.
3.3. Paplasinat sadarbibu starp partikas ripniecibas uzn€mumiem un profesionalas izglitibas iestadem.

4. Konkursa uzdevums:

4.1. Pagatavot un izcept maizi ar moto “Mana maize spékam un energijai” .

4.1.2. Jaizcep 2 (divus) maizes Klaipus péc savas izstradatas receptiiras ar neto daudzumu no 0,5 — 1 kg, maizes
forma péc konkursanta ieskatiem.

4.1.3. Gatavosana iesp&jams izmantot dazadu veidu un tipu miltus (kvie$u, rudzu, pupu, zirpu, auzu, griku u.c)
ar nosactjumu, ka rudzu miltiem jabut vismaz 30% no pievienota miltu daudzuma — tie var but plaucgjuma,
ierauga, pievienoti mikla, var pievienot ari zavétus auglus, s€klas, riekstus, graudus, parslas, darzenus,
garSaugus u.c..

4.2. Majas uzdevums — pagatavot un ierasties konkursa ar daléji gatavu (nemot véra izvéli), miltu konditorejas

izstradajumu ‘’Rudzi svétku priekam’’ , izmantojot rudzu maizi, miltus vai rudzu rivmaizi, ka pieméram -

desertu, ruleti, tarti, k€ksu, cepumiem u.c. Konkursa laika, kamér cepsies maize, to pabeigs — sapildot,
nodekorgjot u.c..

4.2.1. Jasagatavo izstradajumi, lai vienu varétu prezentet Ziirijai, otru — konkursa iesaistito degustacijai, kopa
ne vairak ka 1,5 kg.

4.3. Konkursa uzdevuma izpild€ jaizmanto tikai dabiskas izcelsmes izejvielas, aizliegts izmantot jebkadas
maksligas partikas piedevas - maksligas krasvielas, aromatizetajus, garSas pastiprinatajus, stabilizatorus,

konservantus u.c.



4.4. Darba uzdevuma izpildes laiks 220 mindites.

45. Darba procesa tiek ietverti sekojoSi posmi: darba vietas sagatavoSana, izejvielu
sagatavoSana/pirmapstrade, konkursa izstradajuma gatavosSana, apstrade pirms cepSanas, cepSana un gatava
produkta pécapstrade, dzesésana, darba vietas sakartoSana péc uzdevuma izpildes un darba prezentacija.

4.6. Konkursa dalibnickam jaievéro darba drosibas noteikumi darba vietas, to neievéroSanas gadijuma
ekspertu komisijai ir tiesibas liegt turpinat darbu.

5. Konkursa dalibnieka saistitais majas darbs:

5.1. Izstradat maizes un miltu konditorejas izstradajuma receptiiras, ievérojot augstak minétos nosacijumus,
ietverot tehnologiska procesa aprakstu un parametrus.

5.2. Aprékinat maizes energétisko un uzturvértibu, lidz ar to receptiiras izstradé uzmanibu pieverst veseliguma

principiem (produkts ar paaugstinatu uzturvértibu), ka, pieméram: samazinats cukura un sals daudzums,
paaugstinats skiedrvielu daudzums gatavaja produkta, gatavots ar dabigu ieraugu u.c.

5.3. Sagatavot prezentaciju (apm. 8 min. garu, izmantojot Power Point, iesp&jams ari video formata), ietverot
taja abus konkursa darbus ¢’Mana maize spékam un energijai” un ‘’Rudzi svétku priekam’’ péc sadalu
plana — ideja, izstradajuma nosaukums, izmantotas izejvielas, iss darba gaitas/tehnologiska procesa apraksts,

pasniegSana/pielietoSana, Tpasi, maizei uzsverot uzturvértibu un ka o vértibu pozicionét nakotnes jauniesiem.

Prezentacija konkursa dalibniekiem un viesiem norisinasies uzreiz péc atklasanas, pirms konkursa uzdevuma
veikSanas un tiks verteta.
5.4. Izstradato receptiiru un prezentaciju jaiesuta elektroniski konkursa organizatoriem lidz 2024. gada 2.

decembrim uz e-pastu: gunta.duka@inbox.lv.

6. Konkursa vertesanas kriteriji:
6.1. Pirms konkursa vértéSanas ekspertu komisija iepazistina konkursa dalibniekus ar konkursa uzdevuma

vértésanas kritérijiem, attélots tabula.

Nr.p.k. | Uzdevuma vértésanas kritériji legtistamo punktu skaits

1. Darba organizacija 0-10

Darba apgerbs, higiéna un sanitarija, darba drosiba

Darba vietas un produktu sagatavoSana, pirmapstrade

2. Tehnologiska dokumentacija 0-10

Recepte, tehnologiska procesa apraksts (izejvielu ielikums,

produkta iznakums, procesa parametri, tehnologiska gaita)

Maizes energgtiskas un uzturvértibas aprékins

3. Darba izpilde un profesionala meistariba 0-20

Tehnologisko iekartu un inventara lietoSana

Tehnologisko procesu veikSana

Precizitate (tehnologisko procesu un kop&ja gatavoSanas

laika ievéroSana)

4. Maizes/izstradajuma novertéjums 0-40
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Neto masa

Forma, garozas kvalitate un krasa

Mikstuma struktiira
Garsa

5. Prezentacija (majas darbs) 0-20
Maksimali iegiitais punktu skaits 100

6.2. Konkursa rezultati tiks pazinoti konkursa dienas nosléguma.

6.3. Konkursa uzvarétajs sanems titulu “Jaunais Maiznieks 2023/24” un naudas balvu, 2.,3. vietas ieguv&jiem
— naudas balvas. Ka arT uznémumu specbalvas.

7. Konkursa organizétaji konkursa dalibniekus nodroSina:

7.1. Pamatizejvielas uzdevuma izpildei — kvieSu, rudzu, zirnu, pupu un auzu milti, cukurs, sals, olas un rapsu
ella.

7.2. Ar darba iekartam un inventaru: darba galdiem, izlietném, ledusskapjiem, svariem, mikrovilnu krasnis,
mikrovilnu krasnis, elektrisko plitinu, katliem, blodam, putotaju, galda piederumi.

7.3. Konkursa dalibnieks pats izveélas un nodro§ina sevi ar specialam izejvielam, piedevam un, ja nepiecieSams,
arT ar specifisku inventaru.

8. Konkurss notiks 2024. gada 5. decembri Rigas Tirisma un radosas industrijas tehnikuma (RTRIT),
Nicgales iela 26, Riga, LV-1035.

9. Konkursa dalibnieki:

9.1.Konkursa aicinati piedalities profesionalas izglitibas iestazu audzekni vecuma no 17 lidz 23 gadiem.

9.2.Dalibnieku pieteiksana konkursam Iidz 2024. gada 27. novembrim (1.pielikums) siitot pieteikumu uz

elektroniska pasta adresi: ilze.zuimaca@Ipuf.lv

10.Katram konkursa dalibniekam janem lidzi:
e audzgkna aplieciba/vai cits macibu iestades apstiprinats dokuments;
e personas mediciniskas izzinas U27 kopija,
e aplieciba par lekcijas ‘’Minimalas higi€nas prasibas partikas uznémumos’’ noklausisanos

e apdrosinasanas pret nelaimes gadijumiem polises kopija.

11. Konkursa norises laika grafiks un programma skolotajiem tiks precizéts un nosiitits neilgi pirms

konkursa norises dienas.
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1.pielikums

Profesionalas meistaribas konkursa “Jaunais Maiznieks 2023/24”

PIETEIKUMS
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Profesionalas meistaribas konkursa “Jaunais Maiznieks 2023/24”

Informacija par konkursa dalibnieku/kiem:

1. dalibnieks

Vards, Uzvards

Izglitibas programmas
nosaukums, kurss

PieSkiramas kvalifikacijas
nosaukums

mobila telefona numurs

e-pasta adrese

Naktsmitne nepiecieSama (ja/né€)

2. dalibnieks

Vards, Uzvards

Izglitibas programmas
nosaukums, kurss

PieSkiramas kvalifikacijas
nosaukums

mobila telefona numurs

e-pasta adrese

Naktsmitne nepiecieSama (ja/ne)

2. Informacija par pedagogu, kurs§ sagatavoja dalibnieku dalibai konkursa:

Vards, Uzvards

mobila telefona numurs

e-pasta adrese

Naktsmitne nepiecieSama
(ja/ne)

3. Informacija par pavadoSo pedagogu (ja nav 2. punkta minéta persona) :

Vards, Uzvards

mobila telefona numurs

e-pasta adrese

Naktsmitne nepiecieSama
(ja/ne)

4. Informacija par auto/autobusa vaditaju:

Naktsmitne nepiecieSama
(ja/ne)

Izglitibas iestades nosaukums:

(paraksts)
2024.gada “......7 oo

(vards, uzvards)



